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I. WORLD AQUATICS/ZWEMFED  WEDSTRIJDREGLEMENTEN        
                                                                    ZWEMMEN   versie 9_2023   

  
ZWEMFED :  -  Voor alle zwemwedstrijden waarop selecties voor Internationale tornooien mogelijk    
                           zijn gelden enkel de 'WA Wedstrijdreglementen Zwemmen'. 

                       -  Voor ALLE andere zwemwedstrijden binnen de zwemfed gelden de 'WA/ZWEMFED  
                           Wedstrijdreglementen Zwemmen, met de 'Zwemfed Aanpassingen/Interpretaties'    
                           en de 'Administratieve handleiding'. 
 

SW 1   WEDSTRIJDLEIDING 
 

SW 1.1   Het wedstrijdcomité, benoemd door de beherende organisatie, heeft de volledige 
 rechtsbevoegdheid over elke materie die niet specifiek onder de bevoegdheid valt van de   
 reglementen betreffende de kamprechter, de rechters of andere officials. Het comité heeft de  
 macht wedstrijden uit te stellen en kan richtlijnen geven die in overeenstemming zijn met de regels   
 die zijn aangenomen  voor het houden van een wedstrijd.  

 
SW 1.2.1   Voor de OS, de WA kampioenschappen en de WA kampioenschappen 25m is volgende minimum    

 jury vereist : 
                   Zie  :  https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a     

            ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-   
            0.2.pdf   -   page 114 

 
SW 1.6   Programma’s voor OS en WA zwemkampioenschappen, WA Wereldkampioenschap 50m + 25m, 

WA Junior kampioenschap en WA Wereldcup : 
Zie  :  https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-
ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf 
                                                                                                                                                                                          -   page 115 

Reeksen en halve finales mogen gezwommen worden op 10 banen, finales op 8 banen. 

SW 2   OFFICIALS 

SW 2.2   Controlekamer Supervisor  (voorzitter)      

zwemfed  :  De voorzitter ondersteunt de kamprechter in zijn/haar verantwoordelijkheid voor  
                       genomen beslissingen en jurering betreffende de wedstrijd.  
                Hij/zij is zelf eindverantwoordelijke voor de administratieve controle/afhandeling van : 
                                  -  samenstellen van ‘vooraf samengestelde jury’ (zie deel 2 - 4.3) op OPEN  
                                        wedstrijden 

                       Indien geen voorzitter werd aangesteld blijft de kamprechter hiervoor  
                       verantwoordelijk 
 

SW 2.3   Starter 
 

SW 2.3.2 De starter zal aan de kamprechter de zwemmer rapporteren die de start vertraagt, bewust een 
bevel niet gehoorzaamt of om het even welke andere houding van wangedrag vertoont tijdens de 
start maar enkel de kamprechter kan de betreffende zwemmer uitsluiten voor zulke opzettelijke 
ongehoorzaamheid of wangedrag.  

https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a%20%20%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%200.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a%20%20%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%200.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a%20%20%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%20%200.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
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SW 2.7   Zwemrechter 
 

SW 2.7.3   De zwemrechters rapporteren aan de kamprechter elke overtreding vastgesteld binnen hun  
                    bevoegdheid. 
 

                   zwemfed  :  De zwemrechter controleert tevens de 15m lijn vanaf start- en keerpuntmuur       
                                         en of bij rugslag een deel van het hoofd de 5m lijn vóór aankomst is gepasseerd  
                                         vooraleer volledig onder water te zijn en te blijven tot en met de aankomst. 

SW 2.10   Hoofdaankomstrechter - indien nodig 
 

SW 2.10.1   De hoofdaankomstrechter duidt elke aankomstrechter zijn plaats aan en de aankomstvolgorde 
   die hij dient te bepalen. 

 

SW 2.10.2   Na de gezwommen reeks verzamelt de hoofdaankomstrechter de ondertekende 
   resultaatbladen van elke aankomstrechter en stelt de aankomstvolgorde vast die hij dadelijk 
   aan de kamprechter bezorgt. 

SW 3   SAMENSTELLEN VAN REEKSEN, HALVE-FINALES EN FINALES 

SW 3.1   SCHIFTINGSREEKSEN 
 

SW 3.1.1.7  Wanneer een tien (10) banen bad beschikbaar is en er gelijke tijden zijn voor de 8e plaats in de  
                      reeksen van wedstrijden van meer dan 200m, inclusief aflossingswedstrijden, wordt baan 0  
                      gebruikt. Lottrekking zal bepalen welke zwemmer wordt toegewezen aan baan 8 en baan 0.  
                      In het geval van drie (3) gelijke tijden voor de 8ste plaats, zullen baan 9 en 0 worden gebruikt  
                      met lottrekking voor baan 8, 9 en 0.  
                      In het geval dat er meer dan drie (3) zwemmers of ploegen zijn met gelijke tijden voor de 8ste   
                      plaats in de reeksen of halve finales, kan een Swim-Off worden gehouden.  

SW 3.2   HALVE  FINALES  EN  FINALES 

                SW 6.1   10-banen bad : reeksen en halve finales mogen gezwommen worden op 10 banen,  
                                                            finales op 8 banen.      

 

SW 3.4    Op de Wereldkampioenschappen Aquatics Zwemmen (25m) en Wereldkampioenschappen  
                 Aquatics Junior Zwemmen, mogen de 800m vrije slag en de 1500m vrije slag naar goeddunken  
                 van het organiserend comité en volgens inschrijftijden worden opgedeeld, waarbij enkel  
                 de snelste reeks tijdens de finalesessie doorgaat. 
                  
                 Voor de afstanden 50m, 100m en 200m worden series, halve finales en finales gehouden. 
                 Op de Wereldkampioenschappen Aquatics Zwemmen (25 m) en Wereldkampioenschappen 
                 Aquatics Junior Zwemmen gaan bij de afstanden van 200m en meer alleen reeksen en finales door. 
 
SW 6   RUGSLAG 

 
SW 6.3   Gedurende de wedstrijd moet een deel van het lichaam het wateroppervlak doorbreken met dien   

 verstande dat, vanaf dat een deel van het hoofd de 5-meter lijn vóór aankomst is gepasseerd, het    
 lichaam volledig onder water mag zijn en blijven tot en met de aankomst.            
 Het is de zwemmer ook toegelaten volledig onderwater te zijn gedurende het keerpunt en     
 gedurende maximaal 15 meter na de start en na elk keerpunt. Op dat punt moet het hoofd de  
 waterspiegel doorbroken hebben. 
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SW 9   WISSELSLAG 
 

SW 9.1    In de individuele wisselslag zwemt de zwemmer de vier te zwemmen slagen in deze volgorde : 
   vlinderslag, rugslag, schoolslag en vrije slag. Elk van de slagen moet ¼ van de afstand bedragen. 
   De muur verlaten in rugligging bij het vrije slag gedeelte is toegelaten maar bewegingen met de     
   benen zijn pas toegelaten als de zwemmer rond de verticale as in borstligging is gedraaid. Vanaf dan  
   mogen beenbewegingen, inclusief vlinderslag beenbewegingen, beginnen.     

 
SW 9.2   In het vrije slag gedeelte moet de zwemmer in borstligging zijn, behalve bij de uitvoering van het   

   keerpunt. De zwemmer moet echter terug in borstligging zijn vóór enige slag of beweging.  
   De muur verlaten in rugligging bij het vrije slag gedeelte is toegelaten maar bewegingen met de     
   benen zijn pas toegelaten als de zwemmer rond de verticale as in borstligging is gedraaid. Vanaf dan  
   mogen beenbewegingen, inclusief vlinderslag beenbewegingen, beginnen.  

SW 10   DE ZWEMWEDSTRIJD 

 

SW 10.9   Het is geen enkele zwemmer toegelaten om van het even welk middel gebruik te maken of badpak 
te dragen, dat hem/haar zou helpen zijn snelheid, drijfvermogen, uithouding- of 
weerstandsvermogen te verhogen (zoals daar zijn handschoenen met tussenweb, zwemvliezen, 
vinnen, weerstandsbanden/ powerband of kleefbare zaken). 
Het gebruik van technologie en automatische apparatuur is toegelaten met als enig doel het 
verzamelen van data. Automatische apparatuur mag niet worden gebruikt om gegevens, geluid of 
signalen door te geven aan de zwemmers en/of hun snelheid te helpen bevorderen.    

 

  Zwembrillen zijn toegelaten.  Geen enkele tape op het lichaam is toegelaten behalve degene die 
zijn goedgekeurd door WA Sport Medische Commissie. 
 
WA : Insuline pleisters/sensors in combinatie met ‘Opsite Post OP’ klever worden door de SMC van 
de WA  toegelaten mits vooraf voorleggen van een medische verklaring waaruit blijkt dat het 
therapeutisch gebruik van insuline noodzakelijk is.       Opgenomen in SW 15 

 

  zwemfed  :  -  Dragen niet WA goedgekeurd badpak : startverbod voor die wedstrijd = uitsluiting 
                 -  Coaching zoals meelopen met de zwemmer langs de badrand of raadgevingen 

          verstrekken van op start- en keerpuntplatform is verboden.  
                         Vanuit toeschouwers plaatsen roepen of wijzen wordt niet als coaching aanzien. 
               -  Sanctie voor coaching en/of hulpmiddelen Is uitsluiting van de zwemmer voor de 
      betrokken wedstrijd.        Opgenomen bij SW 10.17 
 

SW 10.17   Geen gangmaking is toegelaten noch mag enig hulpmiddel gebruikt worden of een plan 
aangenomen dat dit effect zou hebben. 

 
      zwemfed  :  -  Coaching zoals meelopen met de zwemmer langs de badrand of raadgevingen      

                     verstrekken van op start- en keerpuntplatform is verboden.  
                           Vanuit toeschouwers plaatsen roepen of wijzen wordt niet als coaching aanzien. 
                 -  Sanctie voor coaching en/of hulpmiddelen Is uitsluiting van de zwemmer voor de  
                     betrokken wedstrijd.  

SW 14   LEEFTIJDSCATEGORIEËN IN ZWEMMEN 

SW  14.1   WA Wereldkampioenschappen zwemmen voor junioren. 

                     De leeftijdsgroepen liggen tussen 14-18 jaar, op 31 december in het jaar van de competitie, voor zowel       

                     jongens als meisjes. 
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SW  14.2   Minimumleeftijd voor Olympische Spelen, WA Wereldkampioenschappen en WA Wereldkampioenschappen   
                     Zwemmen (25m). 
                     De minimumleeftijd voor zwemmers die deelnemen aan de Olympische Spelen, WA Wereldkampioen- 

                     schappen en WA Wereldkampioenschappen Zwemmen (25 m) is dezelfde als de minimumleeftijd voor de 

                     WA Wereldkampioenschappen zwemmen voor junioren:  

                       -  meisjes en jongens, minstens 14 jaar zijn op 31 december in het jaar van de wedstrijd.  

                     Jongere deelnemers mogen deelnemen aan deze wedstrijden als ze ten minste de "B" standaard  

                     deelnametijd hebben behaald voor het betreffende evenement. 

 

               9 en 10 jarigen  : 
   -  maximum toegelaten wedstrijden per sessie/dagdeel  : 
    -  9 + 10 jarigen :   1 wedstrijd van 400m 
      OF   1 wedstrijd van 200m EN 1 wedstrijd van maximaal 100m 
      OF maximum 2 wedstrijden van maximaal 100m 
       -  aflossing  =  1 wedstrijd 
 

SW 15   ZWEMKLEDING EN WEARABLES 
 
SW 15.1   Zwemmers mogen slechts één badpak in één of twee delen dragen. Er worden geen extra items,                  
                  zoals arm- en beenbandjes, beschouwd als delen van een badpak. 
      Alle zwemkleding moet voldoen aan de eisen vermeld in dit ‘wedstrijdreglement’. 
 
                  zwemfed  :  -  Dragen niet WA goedgekeurd badpak : startverbod voor die wedstrijd = uitsluiting 
 
SW 15.2   Bij zwemwedstrijden mag het zwempak voor heren niet boven de navel en onder de knie komen.  
                  Voor vrouwen mag het zwempak de nek niet bedekken, niet voorbij de schouders reiken en niet  
                  onder de knie komen. 
      De zwempakken moeten van textiel zijn. 
 
SW 15.3   Het is de zwemmers niet toegestaan om bij wedstrijden een hulpmiddel te gebruiken of  
                  zwemkleding te dragen die snelheid, drijf- of uithoudingsvermogen kan bevorderen  
                  (bv. handschoenen, vinnen, powerbands, kleefstoffen ….).  
                  Het gebruik van geautomatiseerde technologie en apparatuur voor het verzamelen van gegevens     
                  is uitsluitend voor dat doel toegestaan.  
                  Geautomatiseerde apparaten mogen niet worden gebruikt om gegevens, geluiden of signalen  
                  aan de zwemmer door te geven en om de snelheid van de zwemmer te bevorderen.  
                  Het dragen van een zwembril is toegestaan.  
                  Als gevolg van een blessure mogen niet meer dan één of twee vingers of tenen worden getaped.  
                  Alle andere soort tape op het lichaam is niet toegestaan, tenzij goedgekeurd door de kamprechter  
                  of door een andere aangewezen persoon.  (Vb. Insuline kleefpleister Diabetes) 
 
SW 15.4   Een Wereldrecord (inclusief Junior en Master Wereldrecord) zal alleen door WA erkend worden  

als er goedgekeurde badkleding is gedragen. 
 
WA kan de zwemmer vragen om zijn/haar zwempak, gedragen tijdens het Wereldrecord, te bezorgen voor 
verdere analyses in zijn laboratorium.  
 

SW 16   ZWEMFACILITEITEN EN UITRUSTING   (FR - Facility Rules)  
 

Zie :  ‘WA Swimming Facilities and equipment’    
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https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-
ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-
0.2.pdf     -  page 141 
 
Zie ook :  zwemfed  ‘Homologatiebrochure’  versie 9_2022 
 

https://www.zwemfed.be/sites/default/files/homologatie_brochure_fina_versie_5_8_2021
_vsw_versie_9_2022_0.pdf 

 
 
APPENDIX  -  WA  MASTERS/ZWEMFED  WEDSTRIJDREGLEMENTEN ZWEMMEN 
 
De wedstrijdreglementen SW hiervoor zijn ook van toepassing op wedstrijden voor masters met volgende 
uitzonderingen: 
 
SWM 3.1  LEEFTIJDSGROEPEN    
……….. 
 
 

  

II. ADMINISTRATIEVE HANDLEIDING   
                                                 bij zwemwedstrijden binnen de  ZWEMFED 

3.  VERPLICHT AANTAL OFFICIALS en LEEFTIJDSGRENS 
 

   3.5  Indien een ‘vooraf samengestelde jury’ op UDI niet werd aangekondigd maar er wegens    
           omstandigheden alsnog gebruik van wordt gemaakt, dan zullen ENKEL de clubs worden beboet  
           voor de officials die de wedstrijddag zelf niet aanwezig/vervangen waren. 

 
4.  JURYSAMENSTELLING  
 
        4.3  ‘Vooraf samengestelde jury’ 
                    -  bij ‘OPEN’ wedstrijden stelt de voorzitter van de jury een ‘vooraf samengestelde jury’ samen,  
                        inclusief reserves. Hij zal dit snel na UDI doen en is tevens verantwoordelijk voor een goede      
                        communicatie met de weerhouden officials en de organiserende club.  
                    -  bij ‘Wedstrijden op uitnodiging’ wordt deze taak overgenomen door de kamprechter en bij    
                        fungeren van 2 kamprechters door één van hen, na onderling overleg. 
 

 

  7.  AFGEVAARDIGDE  
 

7.2   Bij deelname van zwemmers van de TSS of Parantee of bij deelname van een zwemfed-selectie op    
        ‘Wedstrijden op uitnodiging’ is de afgevaardigde : 

        -  eigen clubafgevaardigde als de club waarbij de zwemmer aangesloten is ook zelf deelneemt 
        -  een met CV van de zwemfed bij inschrijving opgegeven afgevaardigde van de TSS, Parantee  
            of zwemfed-selectie die zich VOORAF op het jurysecretariaat komt melden.    
          
       Ter info  :  Zwemmers behorende tot de TSS of zwemfed-selectie worden steeds door eigen club          
                          ingeschreven.  

                           De inschrijvende club stuurt, indien zij niet zelf deelneemt, een e-mail met volmacht naar  
                          de TSS of zwemfed en naar de wedstrijdorganisatie. 

https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://www.zwemfed.be/sites/default/files/homologatie_brochure_fina_versie_5_8_2021_vsw_versie_9_2022_0.pdf
https://www.zwemfed.be/sites/default/files/homologatie_brochure_fina_versie_5_8_2021_vsw_versie_9_2022_0.pdf
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9.   DUBBELZWEMMEN  WEDSTRIJDEN  LANGE AFSTAND  binnen de  ZWEMFED      
   BELANGRIJK  :  ENKEL  toegelaten mits  GOEDGEKEURD VOORPROGRAMMA   
                                   NOOIT  toegelaten mits beslissing ter plaats 

12.  DEELNAME VAN BUITENLANDSE ZWEMMERS AAN ZWEMWEDSTRIJDEN IN BELGIË 
 

 De organiserende club dient te controleren of de buitenlandse deelnemers beantwoorden aan de 
 WA normen en de KBZB bepalingen.   
 
        https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-     
        Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf        page 6 -  art  3.1.1 
 

         https://www.belswim.be/storage/files/file/6/6.pdf?t=1669289261         -  pagina 14  -  art. ASR 02 

13.  WEIGERING VAN INSCHRIJVINGEN 
 

 Iedere organiserende club heeft het recht om enkel voor wedstrijden op uitnodiging, de inschrijving  
 van een club te weigeren of na een aanvaarding te schrappen. 
 Een dergelijke beslissing dient gegrond te zijn en te steunen op de ‘WA/ZWEMFED Wedstrijdreglementen 
 Zwemmen’ (bv. geen officieel afgevaardigde of officials meegedeeld bij inschrijving en/of na herhaalde 
 vraag van de organisatie, tijdsoverschrijding...) 
 Mondelinge weigeringen dienen ALTIJD schriftelijk bevestigd te worden. 
 

14.  KLACHTEN EN PROTESTEN    
 

 Klachten en Protesten worden behandeld volgens de ’WA Wedstrijdreglementen’ en KBZB: 
 https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-   
        Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf              -  page 112 - art. 13 

                                                  
        https://www.belswim.be/storage/files/file/6/6.pdf?t=1669289261                    -  pagina 12 - art. RS 07 
  
        -  Bij internationale wedstrijden in Vlaanderen gelden enkel de ‘WA wedstrijdreglementen’ tenzij het  
           wedstrijdcomité anders beslist. 
 -  Klachten dienen steeds schriftelijk ingediend te worden door de officiële clubafgevaardigde bij  
    de voorzitter/kamprechter. 
 

  

 14.2  zwemfed toelichting bij klachten over uitsluitingen of tegen bevoegdheid officials : 
         2.  De voorzitter van de jury of de kamprechter zal de afgevaardigde van de club die toch  

         een klacht neerlegt betreffende uitsluitingen, plaatsen of beoordelingen wijzen op  
         WA I/13.1.1 c) en de inhoud van de klacht onontvankelijk verklaren op het officiële   
         klachtendocument.  

 

15.  HOMOLOGATIE VAN RECORDS 
 

 -   De homologatie van een Vlaams record dient aangevraagd binnen de vijftien kalenderdagen,  
               volgend op de prestatie, zowel in binnen- als in buitenland. 
 
 

https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-%20%20%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-%20%20%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://www.belswim.be/storage/files/file/6/6.pdf?t=1669289261
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://resources.fina.org/fina/document/2023/07/16/2b6ac31e-e498-4821-9a8a-ece7cb6a516a/World-%20%20%0b%20%20%20%20%20%20%20%20Aquatics_Competition-regulations_5th-July-2023_Final_Revised-0.2.pdf
https://www.belswim.be/storage/files/file/6/6.pdf?t=1669289261

