Info Viaams Zomercriterium ‘26

Zwemfed heet je graag van harte welkom op het Vliaamse Zomercriterium, editie 2026. Deze
wedstrijd vindt plaats van 10 t.e.m. 12 juli 2026 en betekent voor veel Vlaamse zwemmers die
niet deelnemen aan de Belgische kampioenschappen per categorie hét hoogtepunt van het
seizoen.

Deze informatiebundel heeft als doel om jou, coach en/of afgevaardigden te informeren over
het verloop van de wedstrijd.

Vlaams Zomercriterium ‘26 in cijfers

767 deelnemers

3829 starts

De organisatie: Zwemfed

De organisatie ligt in handen van de Vlaamse Zwemfederatie vzw (Zwemfed). Wouter Van
Eester en Willem-Jan Langaskens zijn de verantwoordelijke personeelsleden ter plaatse. De
jury staat onder leiding van Franky Joos en Andy Gijsens.







Wedstrijdreglement

Deze wedstrijd wordt gezwommen volgens de regelementen van de Vlaamse Zwemfederatie. Het
volledige wedstrijdreglement is te vinden op onze website.

Olympisch Zwemcentrum Wezenberg Antwerpen

Het Vlaams Zomercriterium vindt plaats in Olympisch Zwemcentrum Wezenberg Antwerpen.
Dit complex beschikt over twee 50 meter zwembaden:

e het competitie bad: een 50 meter bad met 8 banen en elektronische tijdsopname (Alge
Swimtime);

e het extra loszwem/opwarm bad: 50 meter bad met 6 banen;
Dit bad is (grotendeels) gedurende de hele wedstrijdduur beschikbaar. Als je als club in
de eerste wedstrijd(en) geen deelnemer(s) hebt, kan je dus gerust later komen. Let op:
zorg er voor dat de afgevaardigde zich minstens 30 minuten voor de start van de eerste
deelnemers van het wedstrijddeel aanmeldt aan de resolution desk.

Plattegrond


https://www.zwemfed.be/vlaams-zomercriterium-2026
https://www.zwemfed.be/vlaams-zomercriterium-2026
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Parking

De parking aan de voorzijde van het zwembadcomplex is voorbehouden voor de mensen die
de wedstrijd mee mogelijk maken (crew en officials). Deze mensen ontvangen in aanloop naar
het event een persoonlijke uitnodiging en een parkeerticket.

Betaalparking

Er bevinden zich drie betaalparkings in de buurt van de Wezenberg site. In Parking Singel en
Parking Grand Café betaal je €2,5 per parkeerplaats, per uur. Betalen kan via de 4411-app,
of aan een van de parkeerautomaten. Boven de Albert Heijn (Karel Oomsstraat 47) is er ook
een betalende parkeergarage.

Straatparkeren (betalend)

In Antwerpen geldt een tarief voor parkeren in bepaalde straten. Een overzicht van deze
tarieven vind je op deze website.

Straatparkeren (gratis)

Er kan gratis geparkeerd worden langs de straatkant en op de middenberm van de Grard le
Grellelaan en de Vogelzanglaan. Ook in de Jan Van Rijswijcklaan zijn er parkeermogelijkheden.
Deze bevindt zich echter in een blauwe zone. Hier mag je dus max 2 uur staan met en blauwe
schijf.

Kiss and Ride

De K&R bevindt zich dicht bij het zwembad (op de Crew parking). Mensen rijden op via de
Gerard Le Grellelaan volgen het bepijlde traject. Passagiers kunnen uitstappen net voor de
uitrit van de parking.



https://maps.app.goo.gl/hb6pC66Yv62E7wHP9
https://maps.app.goo.gl/hb6pC66Yv62E7wHP9
https://maps.app.goo.gl/x8pkoL2wmQo9ryjQ8
https://maps.app.goo.gl/x8pkoL2wmQo9ryjQ8
https://maps.app.goo.gl/AtqrnNJpfyKLeQJP7
https://maps.app.goo.gl/AtqrnNJpfyKLeQJP7
https://www.antwerpen.be/info/5c518a7570e9e6235e7b91eb/parkeerzones-en-parkeertarieven
https://www.antwerpen.be/info/5c518a7570e9e6235e7b91eb/parkeerzones-en-parkeertarieven

Ingangen

We verwachten veel volk tijdens dit kampioenschap. Daarom splitsen we de toe- en uitgangswegen
voor de verschillende doelgroepen op:

e Crew, toeschouwers, officials, enz. komen binnen langs de hoofdingang aan de voorzijde van het
gebouw.

e Atleten, coaches en afgevaardigden betreden het zwembad via de clubingang die zich
aan de rechterzijde van het gebouw bevindt.
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Zones

Kleedkamers
Er zijn drie plaatsen waar je je gedurende het hele weekend kan omkleden:

e We stellen de individuele kleedkamers (rood) open voor atleten. Hier zijn er ook lockers
waar materiaal kan worden in opgeborgen.

e De blauwe kleedkamers zijn uitsluitend voorzien voor officials.

e De groene kleedkamers kunnen dienen om van racepak te wisselen.

Clubzone

Zones die voorbehouden zijn voor clubs om er te gaan zitten:

De kade rond het kleine bad.

De kade aan het wedstrijdbad langs de kant van het loszwembad.

De ruimte aan de individuele kleedkamers.

Ook de tribune achter de de startblokken is voorbehouden voor zwemmers en clubs.

INFEINIES

De tribune langs de lange zijde van het wedstrijdbad is zoveel mogelijk voorbehouden voor
supporters. Enkel in de gangen onder de tribunes kunnen clubs terecht.

In al deze zones zijn - om veiligheidsredenen bedjes niet toegelaten. Kampeerstoelen
eventueel wel.




clubzone
Verdieping : 02

supporterszone
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Zomerbar

Aan de voorzijde van het gebouw voorzien we een gezellige zomerbar met strandstoelen en
een groot scherm waarop de wedstrijd kan gevolgd worden. Aan de bar kan wie dat wenst
een drankje bestellen. Deze dranken worden geschonken in bekers die eenmalig moeten
aangekocht worden. Vergeet je beker(s) van voorgaande edities niet! Breng je liever je eigen
beker mee? Geen probleem!



Meldingen van het beheer van het zwembad

Het beheer van het zwembad vestigt de aandacht op de volgende zaken (verboden en
verplichtingen):

(O Er mag niet geparkeerd worden in de zone aan de clubingang.

(O De parkeerplaatsen voor mensen met een beperking moeten vrijgehouden worden.

(O In het hele complex zijn bedjes en matjes verboden.

(O Door- en ingangen, inclusief nooduitgangen, moeten zoveel mogelijk vrijgehouden worden.
(O Er mag geen tape op de muren geplakt worden.

(O Gelieve gepast schoeisel te dragen in het zwembad.

(O Buitendeuren en nooddeuren blijven gesloten in functie van de ventilatie en brandveiligheid.

X

Aanduiding nooduitgangen

Oproepkamer, jurytafel en podium

De oproepkamer bevindt zich in het Topsportbad. Daar roepen officials de namen van de
atleten af. We adviseren om zwemmers 10 minuten, en niet langer dan 20 minuten voor de start
van de reeks, naar de oproepkamer te sturen.

Aandachtpunten Jurytafel

De jurytafel bevindt zich aan de startzijde van het zwembad, aan tribunezijde. Aan deze
jurytafel vind je - aan keerpuntzijde - een resolutiondesk. De resolutiondesk wordt bemand
vanaf het begin van de opwarming tot het einde van de wedstrijd. Je kan hier terecht voor:

e vragen van de afgevaardigde aan de jury;
e specifieke vragen die gaan over het verloop van de wedstrijd;
e alle administratieve afhandelingen:

o clubaanwezigheden;

o aflossingssamenstellingen;

o afmeldingen;

o klachten;



De persoon aan de resolution desk is het aanspreekpunt voor clubs richting de jury. De
resolution desk is bereikbaar via de keerpunt kant.

Het podium

Het podium bevindt zich ter hoogte van het 25m-punt aan ‘de raamzijde’ van het zwembad.

De podiumceremonieén van zullen plaats vinden tijdens de wedstrijd. De timing vind je op de
website livetiming.zwemfed.be. De medaillewinnaars verzamelen zich aan de keerpuntzijde

van het podium.

Resolution desk
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http://livetiming.zwemfed.be/
http://livetiming.zwemfed.be/

Verloop van de wedstrijddagen

Let op de aanvangsuren van de ochtendsessies verschillen dag per dag.

Zondag

Vrijdag:
Opening deuren publiek en atleten 7.30 uur
Aanvang inzwemmen (AM) 7.45 uur
Einde van de opwarming (AM) 8.45 uur
Aanvang van de wedstrijd (AM) 9.00 uur
Aanvang van opwarming (PM) 13.00 uur
Einde van opwarming (PM) 13.45 uur
Aanvang van wedstrijd (PM) 14.00 uur

Zaterdag
Opening deuren publiek en atleten 7.00 uur
Aanvang inzwemmen (AM) 715 uur
Einde van de opwarming (AM) 8.15 uur
Aanvang van de wedstrijd (AM) 8.30 uur
Aanvang van opwarming (PM) 13.00 uur
Einde van opwarming (PM) 13.45 uur
Aanvang van wedstrijd (PM) 14.00 uur



Opening deuren publiek en atleten 8.00 uur

Aanvang inzwemmen (AM) 8.15 uur
Einde van de opwarming (AM) 9.15 uur
Aanvang van de wedstrijd (AM) 9.30 uur
Aanvang van opwarming (PM) 13.00 uur
Einde van opwarming (PM) 13:45 uur
Aanvang van wedstrijd (PM) 14.00 uur

Organisatie van het zwembad tijdens de opwarming

Tijdens de opwarming wordt er in twee fases gewerkt. In de eerste fase, de eerste 30 minuten van
de opwarming, wordt er in tegenwijzerzin ingezwommen. We zijn daarbij voorzichtig met starten,
tempo’s, enz. (zie figuur hieronder).

start opwarming
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In de tweede fase van de opwarming, dus na 30 minuten, delen we het bad in als volgt:

e Baan 1: sprintbaan met de start langs startkant.



Baan 2: rugslagbaan met rugslag starter.

Baan 3 t.e.m. 6: normale zwembanen: zwemrichting tegenwijzerzin.
Baan 7: tempobaan: enkel starten van in het water.

Baan 8: sprintbaan met de start langs keerpunt.
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Aandachtspunten van de kamprechters

Er wordt gebruik gemaakt van een rugslagrichel.

De WhatsApp-community dient enkel als ondersteuning van de officiéle communicatie.
Gelieve geen zwemvliezen te gebruiken in het competitie bad.

Er zal om 30 min voor de start van de wedstrijd een afgevaardigdenvergadering
doorgaan in de oproepkamer.

Loszwemmen op donderdag

Er is een mogelijkheid om op donderdag voorafgaand aan het het event los te zwemmen in het
competitie tussen 18.30 en 20.00 uur. Zwemmers kunnen dan binnenkomen via de hoofdingang.

Good to know

Tickets coaches en afgevaardigden

Op basis van het reglement worden een aantal tickets voor trainers en afgevaardigden naar
de sportsecretarissen gestuurd. Extra tickets voor trainers en afgevaardigden kunnen besteld
worden via deze webshop.

Coacheslijsten

In samenwerking met Toptime voorzien we online coacheslijsten. Deze lijsten zijn startlijsten, op
maat van jouw club, met extra informatie over (seizoens)besttijden en ruimte om feedback te
noteren. Je vindt deze lijsten op livetiming.zwemfed.be. De coachlijsten zijn uitgebreid met
een atleten overzicht. Dit overzicht geeft duidelijk aan wanneer welke zwemmer moet
zwemmen, in welke wedstrijd, reeks en baan. Tenslotte geeft het aan hoeveel tijd er tussen elke
race zit. Een ideale tool voor zwemmers, trainers en afgevaardigde.

WhatsApp-community

Via de inmiddels gekende WhatsApp-community kan je alles volgen. We hebben de voorbije
maanden geinvesteerd in een (nog) vlotter verloop van de berichtgeving.

In deze WhatsApp-community vind je:

Updates van achter de schermen.

Meldingen wanneer een bepaald wedstrijdnummer start.
Foto’s van de podiums

Uitsluitingen en eventuele rechtzettingen.

Informatie voor trainers.

Oproepen om afgevaardigde(n).

enz.

Je kan de community bereiken via deze link: © «= Vlaams Zomercriterium 2026 @ .


https://vlaams-zomercriterium-2026.eventsquare.store/yzbxottqxbpc/clubs
https://vlaams-zomercriterium-2026.eventsquare.store/yzbxottqxbpc/clubs
http://livetiming.zwemfed.be/
http://livetiming.zwemfed.be/
https://chat.whatsapp.com/FPPehjIGC7g6dfIyzPVJ0X

Jij bepaalt mee de muziek!

We laten graag de playlist bepalen door de aanwezigen. Dit kan gemakkelijk via de Festify-
tool. Inloggen doe je met de code ‘277248’. We houden uiteraard de songs die aangebracht
worden in de gaten, maar leggen de ‘creatieve input’ graag bij gebruiker zelf.

Aandenken voor het hele team: ploegfoto

Een leuk aandenken aan een memorabel weekend is een ploegfoto. Laat er op zaterdag of
zondag na afloop van de AM-sessie een/enkele maken ter hoogte van het podium.

Aandenken voor elke deelnemer: plaktattoos

Na een jarenlange traditie van festivalbandjes, gaan we dit jaar voor verandering. Daarbij kiezen we
voor iets dat voor, tijdens en na de wedstrijd kan gedragen worden: plaktattoos.

Wij presenteren u...

Voor elke ochtendsessie nemen we de tijd om alle deelnemende clubs voor te stellen. Selecties van
max. 4 personen per club verzamelen zich achter de schermen aan startblokzijde. Op afroepen van
de speaker worden de clubs voorgesteld.

Creéer herinneringen

Wij hebben jullie er graag bij en willen het zomercriterium beleven door jullie bril! Leg elke herinnering
vast en deel ze met onze community via Eventpics.

In- en loszwembad deels bezet op vrijdag en zaterdag

Training van het topsport centrum gaan door op vrijdag 8u30-10u30 en T7u00-19u, zaterdag 8u30-
10u30 op 3 banen. Hierdoor is er maar een beperkte beschikbaarheid van het loszwembad.


https://festify.us/277248
https://festify.us/277248
https://festify.us/277248
https://festify.us/277248
https://app.eventpics.net/LwuXf9JaVqC5
https://app.eventpics.net/LwuXf9JaVqC5

