
 

PACO-VOORPROGRAMMA 
 

Antw. O Vl.-Bra O O-Vl. O W-Vl. O Limb. X 
 
 
ADMINISTRATIEVE GEGEVENS 
Naam Paco feest PACO ZWEMFEEST ZDKB 
Datum Paco feest 12.01.2025 (voormiddag, op de zelfde dag als de Regiocup 1 die in 

de namiddag plaatsvindt) 
Organisator (club) ZDKB 
Wedstrijdleiding (naam) Benedict Vanbekbergen 
Doelgroep O leden Vlaamse Zwemfederatie 

X niet-leden Vlaamse Zwemfederatie toegestaan 
Wedstrijd op uitnodiging O ja 

X nee 
Genodigde clubs  
Website club www.zdkb.be 
  
LOCATIE 
Naam zwembad Zwembad De Kimpel 
Adres zwembad Eikenlaan Bilzen 
  
GEGEVENS PACO-ZWEMFEEST 
Aanvang inzwemmen 08:30 uur 
Aanvang Paco feest 09:00 uur 
Geneeskundige dienst (verplicht)  
Redder(s) (verplicht)  
Max. aantal starten per zwemmer O onbeperkt (enkel vanaf 9 jaar, maximaal 2 wedstrijden < 9jaar) 

X 2 wedstrijden (voor iedereen) 
Startgelden X gratis voor leden Vlaamse Zwemfederatie 

X democratische prijs van 2.5 euro voor niet-leden van de 
Vlaamse Zwemfederatie 

  
INSCHRIJVINGEN ZENDEN NAAR 
Naam + voornaam Annelies Baes 
E-mail sportsecretariaat@zdkb.be 
Tel./GSM 0485 743210 
Ten laatste op 20.12.2024 
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ZWEMNUMMERS 
Nr. Afstand en stijl Geslacht Geboortejaar 
1 25 m rugslag gemengd 2019 - 2018 
2 50 m schoolslag gemengd 2017 - 2016 
3 100 m vrije slag gemengd 2015 – 2014 - 2013 
4 25 m schoolslag gemengd 2019 - 2018 
5 50 m vrije slag gemengd 2017 - 2016 
6 100 m rugslag gemengd 2015 – 2014 - 2013 
7 25 m vrije slag gemengd 2019 -2018 
8 50 m rugslag gemengd 2017 - 2016 
9 100 m schoolslag gemengd 2015 – 2014 - 2013 
10 Pauze   
11 4 x 25 m vrije slag gemengd alle 
12    
13    
14    
15    
16    
17    
18    
19    
20    
    
PAUZE NA NUMMERS 
 
 
VRIJE TEKST 
I. Alle deelnemers ontvangen een herinneringsmedaille. 
II. Aan wedstrijd 11 (Estafette) nemen 5 zwemmers deel (jongens en meisjes) + 1 ouder, trainer of 

competitie zwemmer. 
III. Iedere deelnemende club zorgt voor één tijdopnemer. 
IV. Bij voorkeur inschrijven met Team Manager (SPLASH). 
V. De reeksen worden ingedeeld volgens leeftijd. Vb. Ingave inschrijftijd:  
VI. jaartal 2010 = 20.10; jaartal 2009 = 20.09; jaartal 2004 = 20.04 enz 
 

 


