VOORPROGRAMMA PACO-ZWEMFEESTEN

Antw. O Bra O O-VI. X W-VI. O
ADMINISTRATIEVE GEGEVENS
Naam zwemfeest PACO zwemfeest AST

Datum zwemfeest

Zaterdag 11 april 2026

Organisator

Aalsters Swimming Team

Wedstrijdleiding (naam)

Michael Bahnmuller

Doelgroep X leden Vlaamse Zwemfederatie

O niet-leden Vlaamse Zwemfederatie toegestaan
Open wedstrijd Oja

X nee
Wedstrijd op uitnodiging Xja

O nee

Genodigde clubs

AZL, KZNA, Z10S, DZO, ZDKK

Clubwebsite www.astaalst.be
LOCATIE

Naam zwembad Aguatopia

Adres zwembad Zwembadlaan 2, 9300 Aalst
Telefoon 053/723406
Zwembadlengte (m) 50 meter

Aantal banen 4

GEGEVENS PACO-ZWEMFEEST

Aanvang inzwemmen 15.00 uur
Aanvang zwemfeest 15.30 uur
Geneeskundige dienst Redders in het zwembad
Wedstrijdreglement in bijlage Xja

O nee
Max. aantal starten per zwemmer | 2 + 1 aflossing
Startgelden X gratis

O democratische prijs van .... euro

INSCHRIUVINGEN ZENDEN NAAR

Naam + voornaam

Bahnmuller Michael

E-mail michael@astaalst.be
Straat + nr. Magnoliastraat 18
Postcode + gemeente 9280 Lebbeke
Tel./GSM 0475/961101

Fax /

Ten laatste op

5jana april 2026

Burg. Maenhautstraat 100-102
9820 Merelbeke
Tel. 09 220 53 87

www.zwemfed.be
gretl@zwemfed .be

speedo > “&o; o

Met steun van de 4 ~3J¢

Vlaamse overheid )b?(\_,




ZWEMNUMMERS

Nr. | Afstand en stijl Geslacht | Geboortejaar

1 100 m schoolslag gemengd | 2020 - 2014

2 50 m schoolslag gemengd | 2020 - 2014

3 100 m vrije slag gemengd | 2020 - 2014

4 50 m vrije slag gemengd | 2020 - 2014

5 100 m rugslag gemengd | 2020 - 2014

6 50 m rugslag gemengd | 2020 - 2014

7 50 m vlinderslag gemengd | 2020 - 2014

8 4*50 m vrije slag aflossing : 3 zwemmers + 1 gemengd
trainer/ouder/supporter
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PAUZE NA NUMMERS 4 en 7

VRIE TEKST

De ingeschreven zwemmers moeten aangesloten zijn bij de VZF als niet-vergunningshouder.
Gelieve voOr 9 maart 2026 al te verwittigen voor deelname met een schatting van aantal
zwemmers

De inschrijving is gratis.

Maximaal 2 starts en aflossing.

Maximaal 20 zwemmers per ingeschreven club.

Geen 100m — wedstrijden voor 6 en 7-jarigen.

Elke deelnemende club wordt gevraagd minstens één tijdopnemer te voorzien. (mag ouder of
trainer zijn)

Er wordt herstart tot correcte start

Uitsluiting bij: hinderen van andere zwemmers, niet de volledige afstand gezwommen, niet
gezwommen in de vooropgestelde stijl, het gebruik van hulpmiddelen.

Uitslag wordt gemaakt per wedstrijdreeks.

ledere deelnemer ontvangt een Paco-medaille.

Inschrijving via Excel-file met vermelding van naam, geslacht, geboortejaar en keuze
zwemnummers.

Uiterste inschrijfdatum: 5 april 2026




