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VOORPROGRAMMA        LIVE results op Swimrankings/Splash Me:   JA O  NEEN O  
voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van World Aquatics/KBZB/Zwemfed 
                                                                                                                            

Antw  X   Vl.Bra/Brus  O    Limb  O     O-Vl   O    W-Vl  O Datum aanvraag: 10/12/2025 
            

   Goedgekeurd voor het VSW op:11/12/2025 
   door: Etienne Desfossés 

 
 
 
 
 
 
Kamprechter :   Naam: Jan Helsen     
                           ZGEEL/10183/71- E-mail: j.helsen@telenet.be  
 

 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS Organisator (club afk.): KST 

 

Starter: 
 
Datum wedstrijd : 1/03/2026 

Ludo Adams KST/10002/62  
 
 

Zwembadgegevens 
Naam zwembad: Optisport 
Adres: Parklaan 58 

            2300 Turnhout  
Jurysecretaris: Aantal banen: 6 
Nancy Van Tigchelt KST/20148/68 
 

Lengte: 25m   
Tijdopname: Handmatig 

  
Medische dienst:  
Hoger redder 
 

Aanvraag dubbelzwemmen1 :  JA  O     NEEN  X 
Baanbreedte (optioneel):        
   1 toegelaten voor wedstrijden met ENKEL  800m – 1500m (alle categorieën)   

            en/of 400m vrije slag (enkel  9-10-jarigen) op het programma.   
 

 
INSCHRIJVINGEN   emailen naar:    Uiterste datum van inschrijving (UDI): 15/02/2026 
 

Naam: Adams Ludo  
E-mail: lu.adams@zwemclubkst.be  
Tel / GSM:      Inschrijftijden van 1/01/2025 tot en met UDI 
 

 

WEDSTRIJDGEGEVENS 

Aard van de wedstrijd: Regionaal op uitnodiging 
(Wedstrijd- en/of bekerreglement bijvoegen indien van toepassing) 
 

 
Aanvang inzwemmen:  13:00 - 13:55 (kan worden opgesplitst afhankelijk van het aantal deelnemers) 
Aanmelden officials bij kamprechter: 13:15 (ten laatste 45 minuten vóór de aanvang) 
Aanvang juryvergadering:  13:30  
Aanvang wedstrijd:  14:00  
Aanvang  
 
 
Maximum aantal individuele starten per zwemmer:  zie wedstrijdreglement 
 
 
Prijzen : zie wedstrijdreglement 
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NAAM VAN DE WEDSTRIJD :  Grote Prijs stad Turnhout 
 

Wed.Nr. Soort Afstand Stijl Geslacht Leeftijd/Categorie 
1. series 50m vrije slag Dames 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
2. series 50m vrije slag Heren 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
3. series 100m rugslag Alle 9 - 10 
4. series 100m rugslag Dames 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
5. series 100m rugslag Heren 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
6. series 100m wisselslag Alle 9 - 10 
7. series 100m schoolslag Dames 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
8. series 100m schoolslag Heren 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
 Pauze 15’ 
9. series 100m vlinderslag Dames 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
10. series 100m vlinderslag Heren 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
11. series 100m vrije slag Dames 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
12. series 100m vrije slag Heren 11 - 12 / 13 - 14 / 15 - 16 / 17 + 
13. series 100m vrije slag Alle 9 - 10  
14. series 4 x 50m vrije slag Gemengd 11 - 13 / 14 - 16 / 11 + 
  KST dankt u voor uw deelname en wenst u een behouden thuiskomst 

De gemelde duur van een pauze is een richtlijn en kan aangepast worden ifv timing door de kamprechter. 
3 Gemengd is enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en masters.  
  Een gemengde (mixed) aflossingsploeg (ook bij de 9 en 10 jarigen) moet steeds 2 zwemmers hebben van elk geslacht. 
 
 
Programma en uitslag zal verschijnen op www.zwemfed.be/activiteiten  en op volgende website(s):                        
 O  www.swimrankings.net 
 O  https://www.zwemclubkst.be  
  
Vrije tekst:   

 Startgeld € 6,00/start 
Het startgeld dient gestort te worden op de rekening van KST: BE59 9795 8041 1326. 
Dit met vermelding van “naam club-GP” 

 Aantal officials volgens de sportregelementen en in reglementaire kledij. 
 De officials, afgevaardigden vermelden in het lenex bestand bij de inschrijving. 
 De inschrijving is pas geldig na bevestiging van de inrichtende club. 
 Wedstrijdreglement toegevoegd. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

zwemfed/VSW/versie 5_2023 

 
REGLEMENT GROTE PRIJS STAD TURNHOUT 

 
1. De wedstrijd Grote Prijs Stad Turnhout wordt jaarlijks ingericht door Zwemclub KST   
    (Kempisch Swimming Team ) in het eerste kwartaal van het jaar. 
 
2. Het wedstrijdprogramma kan jaarlijks door Zwemclub KST aangepast worden. 
 
3. Individuele zwemmers; 
    a. Iedere zwemmer mag aan maximum 3 (drie) wedstrijden deelnemen, uitgezonderd de  
        aflossingen. De 9 en 10 jarigen mogen maximum 2 wedstrijden zwemmen. 
    b. Verhoging van categorie is niet toegestaan. 
    c. Volgende individuele prijzen worden toegekend: 
        De eerste van elke wedstrijd en per categorie ontvangt € 15, de 2de € 10 en 3de € 5.  
    d. Bij gelijke tijden voor een podiumplaats worden gelijke geldprijzen toegekend en vervalt    
        de volgende plaats. 
    e. De eerste 3 van de 9 en 10 jarigen en de aflossingen ontvangen een medaille. 
    f. De zwemmers dienen hun prijzen persoonlijk af te halen. Zo niet blijft deze eigendom   
       van de organiserende club. 
 
4. Aflossingsploegen; 
    a. Een aflossingsploeg bestaat uit 2D/2H. 
    b. Elke ploeg zwemt voor punten. 
    c. De puntenverdeling is als volgt:  
       1ste 10 punten, 2de 9, 3de 8, 4de 7, 5de 6, 6de 5, 7de 4, 8ste 3, 9de 2, 10de 1 punt. 
    d. Alle punten, van de aflossingsploegen, per club over de categorieën heen worden   
        opgeteld.  
        De 1ste club krijgt € 250, de 2de club krijgt € 200, de 3de club krijgt € 150, de 4de     
        club krijgt € 100 en de 5de club krijgt € 50. 
    e. Bij gelijke punten voor een podiumplaats worden gelijke geldprijzen toegekend en  
        vervalt de volgende plaats.  
    f. Dit bedrag wordt door KST overgeschreven naar de rekening van de 1ste 5 clubs waarvan   
        het startgeld betaald werd. 
    g. Het is niet toegelaten zwemmers in de aflossingsploegen te laten starten die niet   
        deelnemen aan de individuele wedstrijd(en).   
    h. Meerdere aflossingsploegen per club mogen ingeschreven worden. Elke zwemmer mag  
        slechts deelnemen aan 1 (één) aflossingsploeg. 
 
5. De startgelden worden gestort op rekening BE59 9795 8041 1326 van KST met    
    vermelding “startgeld-naam club”.  
 
6. De wedstrijden gaan door onder de reglementen van de KBZB en de Zwemfed en zijn  
    toegankelijk op uitnodiging voor alle Belgische clubs evenals clubs waarvan het land   
    World Aquatics-lid is. 
 
7. De inschrijvingen zijn enkel geldig na bevestiging van de inrichtende club en betaling van   
    het startgeld. 
 
8. Bij een teveel aan inschrijvingen kan KST het aantal starten per zwemmer(ster) van 3 naar  
    2 terug brengen. De inschrijvende clubs dienen bij de inschrijvingen de 3de start aan te  
    duiden die eventueel geschrapt mag worden bij een te veel aan inschrijvingen. Dit door  
    deze wedstrijd als bonus aan te vinken. 
    Indien dit nog niet voldoende is om binnen de tijdslimiet te blijven zal KST de  
    laatst toezeggende clubs van deelname weerhouden, rekening houdend met de uiterste  
    inschrijfdatum. Deze club(s) wordt/worden hiervan verwittigd. 
 
9. Alle eventuele onvoorziene gevallen, die door dit reglement niet worden beschreven en  
    niet onder het gezag van de wedstrijdjury vallen, zullen door de inrichtende club worden   
    beslecht. Deze beslissing is bindend. 
 


