
 

   

   

 

PACO-VOORPROGRAMMA 
 

Antw. O Vl.-Bra X O-Vl. O W-Vl. O Limb. O 
 
 

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS 
Naam Paco feest PACO KLSVZ 

Datum Paco feest Zaterdag 17 april 2027 

Organisator (club) KLSVZ 

Wedstrijdleiding (naam) Karolien Dumon 

Doelgroep X leden Vlaamse Zwemfederatie 
X niet-leden Vlaamse Zwemfederatie toegestaan 

Wedstrijd op uitnodiging X ja 
O nee 

Genodigde clubs BEST - KAZS – TRUST – LAQUA – ZORO – ZCT – SCZ – HZS – STRC – 
- G-zwemmen Tienen – Atlandis- Ecole Natation Hannut 

Website club www.klsvz.be 

  

LOCATIE 
Naam zwembad Plopsaqua Landen-Hannuit 

Adres zwembad Rue de Landen 187, 4280 Hannuit 

  

GEGEVENS PACO-ZWEMFEEST 
Toegang tot het zwembad 16u50 – Kom zeker niet vroeger. Dan moet je buiten wachten. 

Gezamenlijke opwarming op het 
droge met Paco. 

17u10 

Inzwemmen 17u25 verdeling zie richtlijnen 

Demonstratie startprocedure 18u 

Aanvang Paco feest 18u15 

Geneeskundige dienst (verplicht) Redders Plopsaqua/ eigen EHBO 

Redder(s) (verplicht) Redders Plopsaqua 

Max. aantal starten per zwemmer O onbeperkt (enkel vanaf 9 jaar, maximaal 2 wedstrijden < 9jaar) 
X 2 wedstrijden (voor iedereen) 

Startgelden X gratis 
X democratische prijs van 0,25 euro (niet leden) 

  

INSCHRIJVINGEN ZENDEN NAAR 
Naam + voornaam Karolien Dumon 

E-mail Karoliendumon@gmail.com 

Ten laatste op 03/04/2027 

 
 

http://www.klsvz.be/
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 ZWEMNUMMERS 
Nr. Afstand en stijl Geslacht Geboortejaar 

1 25m vlinderslag Gemengd 2021 tot en met 2011 

2 75m wisselslag Gemengd 2019 tot en met 2011 

3 25m schoolslag Gemengd 2021 tot en met 2011 

4 50m schoolslag Gemengd 2021 tot en met 2011 

5 100m schoolslag Gemengd 2021 tot en met 2011 

 5 minuten pauze   

6 25 m rugslag Gemengd 2021 tot en met 2011 

7 50m rugslag Gemengd 2021 tot en met 2011 

8 100m rugslag Gemengd 2019 tot en met 2011 

17 50m vrije slag (G-zwemmers) Gemengd 2021 tot en met 2011 

 5 minuten pauze   

9 25m vrije slag met plankje en/of zwemvliezen Gemengd 2022 tot en met 2017 

10 25m vrije slag Gemengd 2021 tot en met 2011 

11 50m vrije slag Gemengd 2021 tot en met 2011 

12 100m vrije slag Gemengd 2019 tot en met 2011 

 Pauze om aflossingsploegen klaar te maken   

13 4 x 25m vrije slag  Gemengd 2022 tot en met 2017 

14 4 x 25m vrije slag met plankje en/of zwemvliezen Gemengd 2022 tot en met 2017 

15 4 x 25m vrije slag Gemengd 2021 tot en met 2011 

16 50m vrije slag MASTERS/TRAINERS Gemengd onbeperkt 

    

 

VRIJE TEKST 
o Graag bevestigen van deelname voor 28/02/27 met eventueel geschat aantal deelnemers aan 

Karoliendumon@gmail.com 
o Indien de wedstrijd de tijdslimiet van 2,5u zou overschrijden zullen de clubs die als laatste hun 

deelneming bevestigde, geweigerd worden. 
o Op de PACO van KLSVZ zijn zwemmers tot 16 jaar en G-zwemmers welkom. Enkel onder 

begeleiding. 
o Voor G-zwemmers gelden geen leeftijdslimieten. 
o Clubs die lid zijn van de Vlaamse Zwemfederatie (VZF) mogen geen zwemmers inschrijven die in 

het bezit zijn van een competitievergunning, uitgezonderd 9 en 10 jarigen die in de loop van dit 
kalenderjaar overgegaan zijn van niet-vergunninghouder naar competitievergunninghouder.  

o Clubs die niet aangesloten zijn bij de Vlaamse Zwemfederatie (Zwemfed) mogen ook deelnemen 
aan bovenvermelde wedstrijd. Voor de zwemmers van deze clubs wordt op basis van het 
inschrijvingsformulier een deelnemersverzekering afgesloten bij Arena via de Zwemfed.  

o Alle clubs worden verplicht minstens één tijdopnemer voor deze wedstrijd te leveren. De naam 
van deze tijdopnemer(s) dient vermeld te worden op het inschrijvingsformulier. Vanaf 10 
zwemmers is een 2de tijdopnemer verplicht. 

o Zwemmers kunnen maximum deelnemen aan 2 individuele wedstrijden en aan 1 aflossing.  
o Programmanummer 9 en 14: de deelnemers zwemmen benen VS met een plankje. 
o Programmanummer 17 is uitsluitend voor G-zwemmers.  
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o Indien nodig mag er een begeleider samen met de zwemmer de wedstrijd zwemmen. 
o Bij de aflossingen vertrekken de zwemmers aan de 25m-zijde in het water. 
o Wedstrijd duurt ten laatste tot 20u. 
o Om zoveel mogelijk zwemmers de kans te geven om aflossingen te zwemmen worden er geen 

voorwaarden opgelegd over de samenstelling van de ploegen. Al vragen we wel om zoveel als 
mogelijk ploegen te vormen van 2 meisjes met 2 jongens. Waar het niet anders kan zullen 
uitzonderingen toegelaten worden. De namen van de aflossingen moeten voor de start van de 
wedstrijd doorgegeven worden. Voorzie een trainer/begeleider om de zwemmers aan de 25m-
badzijde op te vangen, hier zullen immers geen officials staan. 

o De startprocedure zal worden voorgedaan voor de start van de wedstrijd (18u). Zwemmers die 
niet van de blok durven springen zullen van in het water mogen vertrekken. 

o Het zwembad beschikt over een zeer ruime, gratis parking. 
o Zwemmers brengen best een stoeltje mee. 
o De praktische richtlijnen ontvang je samen met de startlijsten. Gelieve beide documenten door te 

geven aan de ouders. 
 

We hopen jullie te verwelkomen. 

 

KLSVZ 

 
 

 


