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Notulen regio-comité Vlaams-Brabant en Brussel
Vergadering van 16 december 2025

Aanwezig: N . Ricquier, J. Jacobs, S. Silverans, R Van den Broeck en T. Sulmont
Uitgenodigd: F Verherstraeten (kalender c) en J Cocquyt (OW)
Afwezig met kennisgeving:

P. Dom, A. De Wit, & J Woutermaertens (OW) en Birgit Coucke (AZ)
Afwezig: Emma Heyman (AZ)

Vergadering regio-comité (RC) onder voorzitterschap van Nico Ricquier, voorzitter.

1. Artistieck Zwemmen
1.1 Stand van zaken
e Er zijn weinig clubs actief: slechts twee competitieve clubs in Vlaams-Brabant en Brussel
(Brussel wordt federaal bij Wallonié gerekend).
e Activiteiten beperken zich voornamelijk tot Vlaams en Belgisch kampioenschap.
e Clubs organiseren eigen shows die fungeren als belangrijke inkomstenbron.
1.2 Doorstroming & promotie
e De sport blijft relatief onbekend en jongeren komen er vaak te laat mee in aanraking.
e Ideale instapleeftijd is < 8 jaar, liefst vroeger.
e Door sluitingen en wachtlijsten in zwembaden starten kinderen vaak pas laat met
zwemlessen, waardoor instroom moeilijk is.
1.3 Ideeén om jongeren aan te trekken
Voorstellen besproken:
e Initiatielessen of infosessies vanuit clubs of regio.
e Promotie tijdens provinciale kampioenschappen werd overwogen, maar lijkt onhaalbaar:
0 Banen moeten in/uit water
o Geen opwarmtijd
o Doelgroep (8-jarigen) niet aanwezig
e Alternatief: promotie op Paco-wedstrijden, waar jongere zwemmers deelnemen.
o Dit vereist bereidwilligheid van organiserende clubs
0 Kans op perceptie van concurrentie moet worden ingeschat
Andere pistes
e Schoolpromotie in naburige scholen
e Vraag aan Zwemfed of federale steun mogelijk is
e Regiocomité beslist welke voorstellen haalbaar zijn en werkt verder uit

2. Open Water

2.1 Commissiewijzigingen
e Voorzitter Geert Van Hoof en lid Franky Joos nemen ontslag
e Commissie nu: Jan Cocquyt, Jarne Woutermaertens, Jodi De Saedeleer
e Volgende OW-vergaderingen voorlopig geannuleerd door Pieter-Jan
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2.2 Lopende kwesties
e Kalenderconflicten met masters; beslissing doorgeduwd door Kim ondanks protest
OW-commissie
e Harmonisatie Vlaams - Belgisch — World Aquatics regels nog lopend
e Kalender volgend jaar opgesteld:
o Nieuwe wedstrijden: Turnhout, Mechelen
o Geel valt weg

3. Werkgroep kalenderhervorming;:
Algemene principes:
e Kampioenschappen uit de zomervakantie halen is een goed idee:
= Zorgt voor een logische spreiding en een duidelijk afgebakende rustperiode.
= Vereist verantwoordelijkheid voor de overbrugging van de periode juni—augustus.
e Eeningekort seizoen zal leiden tot het verschuiven of verdwijnen van wedstrijden en tot een
grotere druk op goed georganiseerde wedstrijden (zeker in een 50m-bad).

Organisatie van kampioenschappen:
e Geen kampioenschappen in de aanloop naar en tijdens de examenperiode (minstens de week
voordien vermijden).
e 7o weinig mogelijk kampioenschappen tijdens vakantieperiodes.
e PKlange afstand (korte baan) opnemen in de eerste seizoenshelft (bij voorkeur rond de
herfstvakantie).
e Ontdubbeling van het PK (weekend 1 voor jeugd 1-2-3 en weekend 2 voor junioren en senioren)
lijkt organisatorisch moeilijk haalbaar:
= Tekort aan officials;
= Nog drukkere kalender;
= Weinig interessant voor clubsfeer (weekend 2 zal beperkt gevuld zijn).

Competitie als stimulans voor clubbinding:
e Estafette- en interclubcompetitie kunnen een belangrijke rol spelen:
= Club-breed doortrekken (alle leeftijden bereiken);
= Zoeken naar een herkenbaar en aantrekkelijk format;
e Extra competities zijn geen oplossing om drop-out te vermijden:
= Drop-out wordt vooral veroorzaakt door tekort aan zwemwater en begeleiding.

Selectietijden
e Limiettijden zowel in 25m- als 50m-bad voor jeugd 1 t.e.m. jeugd 3:
= Minder nadelig voor provincies met weinig of geen 50m-baden;
= Vermindert verre verplaatsingen.
e Matrix: focus op brede (allround) ontwikkeling staat haaks op de beloning voor PK jeugd 2
(podium per slag stimuleert specialisatie).
e Werkgroep :
o Actieve kern: Filip, Frank Tack, Sam Lasoen, Carine Verbauwen
o0 Antwerpen uitgestapt, Limburg laag betrokken
e Meeting met Waalse tegenhanger mislukt:
o Wegvallen zomerwedstrijden voor FFBN onaanvaardbaar
o FFBN moet voorstel doen tegen half januari
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Feedback op hervormingsvoorstellen

e \erspreiding kampioenschappen over twee weekends (<16 en =17) wordt slecht onthaald:
o Te kleine deelnemersgroep bij oudere categorie
0 Beperkt organisatie van regionale wedstrijden, kleine clubs kunnen zich niet

opsplitsen

e Geen PK lange afstand: niet aanvaardbaar

e Inconsistenties in leeftijdsklassen:
o 11-12 all-round - 13-14 vroegspecialisatie
0 Vraag naar advies trainerscommissie

e Stimuli voor oudere zwemmers:
0 Speciaal kampioenschap wordt niet zinvol geacht
o Nood aan daglicentie voor oud-competitiezwemmers blijft open vraag

4. Voorbereiding Jaarvergadering
e Sabrina verzamelt financiéle gegevens
e \erwachting: positieve jaarafsluiting

5. Actie- en opvolgpunten
e Homologatie zwembad Molenbeek nog in afwachting
e Federatie moet duidelijkheid geven over:
0 Mogelijkheid tot promotie in scholen
o Daglicentie oud-zwemmers
o Standpunt trainerscommissie inzake leeftijdsklassen

6. Zelfevaluatie regiocomité
Sterktes
e Organisatie PK in 50m-bad wordt gewaardeerd
e Open en laagdrempelige werking
e Constructieve bijdrage aan Vlaamse discussies
Budget
e Grootste uitgave: CVB-prijzen
o Positief dat ook niet-A-zwemmers worden beloond

De voorzitter dankt iedereen voor zijn/haar online aanwezigheid en sluit de vergadering.
De verslaggever,

Joeri
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