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REGLEMENT ZWEMWEDSTRIJD “Memorial Herman Braeckman” 
 

 
++++ELEKTRONISCHE TIJDOPNAME ++++   

 
 
- De wedstrijd met elektronische tijdopname heeft plaats op 26/04/2026 in het 50m-bad van 

het zwembadcomplex van Aalst: AQUATOPIA. Dit is een zwemwedstrijd op uitnodiging van 
de wedstrijdorganisatie. Clubs die geen uitnodiging hebben gekregen en toch wensen deel 
te nemen, kunnen hun kandidatuur stellen bij de wedstrijdorganisatie. 

 
- Alle inschrijvingen moeten gebeuren conform de gegevens vermeld in de uitnodiging en de 

vigerende reglementen. De inschrijvingen moeten ten laatste op 12/04/2026 overgemaakt 
zijn aan de organisator 
De inschrijvingen dienen binnen te komen bij: Hanna Van Horen en Jarl De Meuleneire  

 E-mail:competitiezwemmen@neptunusaalst.be  
Inschrijvingsgeld: 6,50 € per start 

 
Het inschrijvingsgeld kan overgeschreven worden op rekeningnummer BE64 2930 0275 
4552, van ZNA – 9300 AALST, met vermelding van “Memorial Herman Braeckman 2026” 
en naam van de inschrijvende club.  

 
- De wedstrijd bestaat uit een meerkamp. Zwemmers 11j en ouder moeten inschrijven voor 4 

afstanden. Er kan niet ingeschreven worden voor minder of meer dan 4 afstanden. 
Onderstaande combinaties zijn mogelijk: 

 
1. 2x50m, 1x100m, 1x200m 
2. 2x50m, 2x100m 
3. 1x50m, 2x100m, 1x200m 
4. 1x50m, 1x100m, 1x200m, 1x400m (enkel 15j+)* 
5. 2x50m, 1x100m, 1x400m (enkel 15j+)* 
6. 2x50m, 1x200m, 1x400m (enkel 15j+)* 

 
*De combinatie met 1x400m is enkel voor zwemmers vanaf 15j (geboortejaar 2011 en 
vroeger). Het aantal reeksen op 400m is beperkt (telkens 3 reeksen voor 400m vrije slag en 
2 reeksen voor 400m wisselslag). Inschrijven voor 400m moet met de absolute besttijd 
(25m of 50m bad) gezwommen tussen 01/01/2025 en 11/04/2026. Er kan ook zonder tijd 
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ingeschreven worden. Bij een overschreiding van het maximum aantal reeksen vallen eerst 
de inschrijvingen zonder tijd en vervolgens de traagste inschrijftijden af. De organisatie 
neemt in dat geval tijdig contact op met het sportsecretariaat van de club met de vraag om  
inschrijving te wijzigen van de zwemmers die geen 400m kunnen zwemmen.  

  
  Enkel inschrijvingen met een toegestane combinatie worden aanvaard. Per categorie wordt 

er een klassement opgemaakt op basis van de FINA-punten van de 4 gezwommen 
afstanden. De top 3 wordt beloond met naturaprijzen (11-12/13-14) of met geldprijzen (15-
16/17+).   

 
-In de namiddag staan de finales 50m op het programma (A- en B-finales in de open 
categorie). Er zijn geldprijzen voor de top 3 van de A-finale. Voor het klassement op basis 
van de FINA-punten worden voor de 50m’s de tijden van de series en dus niet van de 
finales gehanteerd.   

 
-Zwemmers 9j en 10j kunnen max. 2 wedstrijden kiezen in de namiddag 

 
- Alle wedstrijden verlopen volgens de reglementering van de Vlaamse Zwemfederatie  
aangevuld met de FINA reglementering.   
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PROGRAMMA 
 
Zwemmers 11j en ouder kiezen verplicht 4 wedstrijden. Enkel onderstaande combinaties zijn 
mogelijk; 

- 2x50m, 1x100m, 1x200m 
- 2x50m, 2x100m 
- 1x50m, 2x100m, 1x200m 
- 1x50m, 1x100m, 1x200m, 1x400m (enkel 15j+) 
- 2x50m, 1x100m, 1x400m (enkel 15j+) 
- 2x50m, 1x200m, 1x400m (enkel 15j+) 

 
Start inzwemmen: telkens1 uur voor de wedstrijd 
 
Aanvang wedstrijd Voormiddag 9u00 (Aanvang wedstrijd kan verlaat worden ifv het aantal 
inschrijvingen) 
 
1   50m vlinderslag    V   series 
2   50m vlinderslag    M   series 
3   50m rugslag     V   series  
4   50m rugslag     M   series         
5   200m schoolslag   V   
6   200m schoolslag    M 
7   200m vrije slag    V  
8   200m vrije slag    M       
9   200m wisselslag   V          
10   200m wisselslag   M  
11   200m vlinderslag    V 
12   200m vlinderslag    M 
13   200m rugslag    V 
14   200m rugslag     M 
15      50m schoolslag    V   series 
16     50m schoolslag    M   series 
17   50m vrije slag    V   series 
18   50m vrije slag    M   series 
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Aanvang wedstrijd Namiddag om 14u00 
 
19   50m schoolslag   Gem.  9j/10j  4 x 3 med 
 
 
20   100m vlinderslag   V    
21   100m vlinderslag   M    
22   100m rugslag    V   
23   100m rugslag .   M    
24   400m wisselslag   V     15j+   maximum 2 reeksen 
25   400m wisselslag            M     15j+   maximum 2 reeksen 
26   400m vrije slag    V     15j+   maximum 3 reeksen 
27   400m vrije slag     M     15j+   maximum 3 reeksen 
 
28   50m vrije slag     Gem. 9j/10j  4 x 3 med 
 
29   100m schoolslag   V 
30   100m schoolslag   M 
31   100m vrije slag    V 
32   100m vrije slag     M 
 

 
Pauze 15 minuten 

 
 
Finales  
 
33   50m vlinderslag  V   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale 
34   50m vlinderslag  M   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale  
35   50m rugslag   V   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale  
36   50m rugslag   M   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale  
37   50m schoolslag  V   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale 
38   50m schoolslag  M   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale 
39   50m vrije slag  V   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale 
40   50m vrije slag  M   A- en B-finale open categorie  prijzengeld top 3 A-finale  
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Prijzen en medailles 
 
 Voor de wedstrijden van de 9/10 jarigen worden medailles per geslacht en leeftijd 

uitgereikt. Voor de andere wedstrijden worden geen medailles voorzien.  
 
 Voor de top 3 som aantal FINA-punten op de 4 gezwommen wedstrijden in de 

categorieën 11-12 V, 11-12 M, 13-14 V, 13-14 M zijn er naturaprijzen voorzien.  
 

 Voor de top 3 som aantal FINA-punten op de 4 gezwommen wedstrijden in de 
categorieën 15-16 V, 15-16 M, 17+ V, 17+ M zijn er geldprijzen voorzien.  

 
eerste plaats :   100,00 €  

    tweede plaats :    60,00 € 
    derde plaats :    40,00 € 
 

 Voor de top 3 in de 50m A-finales worden volgende geldprijzen voorzien: 
 

eerste plaats:   50 € 
tweede plaats:  30 € 
derde plaats:   20 € 

 
Enkel de zwemmer zelf die een geldprijs of naturaprijs heeft gewonnen kan deze ophalen na 
de wedstrijd. Als de prijs niet wordt opgehaald, behoudt de organisatie de prijs.  
 
Bij een ex aequo in de top 3 van het klassement van de FINA-punten zal de zwemmer met 
het hoogst aantal punten op één van de individuele afstanden de hoogste plaats innemen. Bij 
een ex aequo op de individuele afstand met het hoogste aantal punten, wordt er naar het 
tweede hoogste aantal punten op een individuele afstand gekeken, enz.  
 
Bij een ex aequo in de top 3 in een A-finale kriigen alle betrokken zwemmers de geldprijs. Zo 
zal er bij een ex aequo met 2 zwemmers op plaats 1 bijvoorbeeld beiden 50 euro ontvangen 
en ontvangt de zwemmer op de derde plaats 20 euro.  
 
De wedstrijdorganisatie houdt zich het alleenrecht voor om te oordelen over alle 
betwistingen, in het kader van deze wedstrijd, waarvoor geen uitspraak mogelijk is conform 
de reglementen van de Vlaamse Zwemfederatie, aangevuld door dit wedstrijdreglement. 
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Praktische schikkingen 
 
 Toegang tot de wedstrijdzone (de zwembaden, de vestiaires en de bijhorende 

circulatieruimten) is alleen toegankelijk aan de officials met dienst, de deelnemende 
zwemmers, de trainers, de clubafgevaardigden en de medewerkers van de organiserende 
club. 

 
 Er wordt gewerkt met een oproepkamer.  
 
 Iedere club krijgt een (deel) van een vestiaire toegewezen. De officials, trainers en 

clubafgevaardigden kunnen gebruikmaken van een individuele cabines.  
 

 De clubafgevaardigden worden verzocht er op toe te zien dat de door hun zwemmers 
gebruikte ruimten netjes worden gehouden.  

 
 Verdere praktische schikkingen worden later nog gecommuniceerd naar de ingeschreven 

clubs.  
 

 
Het programma in “LENEX” wordt u bij bevestiging van uw deelname met schatting 
van het aantal zwemmers per kerende bezorgd. Bij een overschrijding van het 
maximum toegestane deelnemers zal men selecteren op basis van het moment van 
doorsturen de schatting van het aantal deelnemers.  
 

 
 

 
 

  
  
  

 


