
   

 

 

Dragen van wetsuits, tijdens open water races in België 

Sinds dit seizoen is het open water reglement i.v.m. het dragen van pakken, wetsuits (zowel voor het BK als 
criterium) gelijkgesteld met het reglement van World Aquatics. 

Dit wil zeggen dat, als de temperatuur minder dan 18 graden is, het dragen van een wetsuit verplicht is. 

Bij wedstrijden waar de temperatuur tussen 18-20 graden is, mag de deelnemer kiezen of hij/zij een wetsuit zal 
dragen.  Bij een temperatuur van 20 graden of meer is het dragen van een wetsuit niet toegelaten. 

De wetsuits moeten wel goedgekeurd zijn door World Aquatics: de lijst is hier te vinden. 
World Aquatics Approved swimwear (fina.org) 

De afgelopen 10 jaar is er in België geen wedstrijd geweest waar de temperatuur minder dan 18 graden was.  De 
kans is dus niet zo groot dat er een wedstrijd zal zijn waarbij het dragen van een pak verplicht is. 

We zijn ons ook bewust van de kostprijs van de pakken en we adviseren dan ook dat beginnende open water 
zwemmers of open water zwemmers die slechts sporadisch deelnemen aan een dergelijke wedstrijd geen pak 
aankopen.  

Als de watertemperatuur toch onder de 18 graden zou zijn, krijgen zwemmers de keuze of ze starten (met wetsuit) 
of ze kunnen hun start kosteloos annuleren. 

Specifiek voor schoolslagzwemmers: 

World Aquatisch heeft schoolslag niet opgenomen in zijn open water reglement.   
Het dragen van een pak is dus voor schoolslagzwemmers op geen enkel moment verplicht. 

Waarom is het reglement dan toch aangepast? 

- Als commissie vinden we het belangrijk dat de reglementen conform zijn aan de reglementen van World 
Aquatics 

- Internationaal krijgen atleten wel de toestemming om te zwemmen met pak, maar in eigen land, kregen 
deze atleten niet de kans om dit al eens uit te testen op wedstrijden. 

- Bepaalde wedstrijden (voornamelijk dan op lange afstanden) de voorbije seizoenen (Er waren 5 
wedstrijden in de afgelopen 10 jaar waar de temperatuur tussen 18-20 graden lag) hadden we 
vermoedelijk minder opgaves gehad als het toegelaten was om te zwemmen met een pak (bv. BK 2022 in 
Zwevegem). 

 

https://approved.swimwear.fina.org/

