CONFERENCE

ZATERDAG 9 SEPTEMBER 2025
TOPSPORTSCHOOL ANTWERPEN

www.zwemfed.be/Swim Conference




Erkende bijscholingen

vZwemfed Swim Conferences + erkende bijscholingen

v NVVZT
v'VTS-Plus (incl. VTS Plus Marathon)

v'Open karakter
v'Swim Conference webinar week: midweek in mei/juni

v‘Fysieke’ Conference: weekend in september

v'VTS Plus Marathon: vanaf 6/11/23
v'Meerdere Zwemfed bijdragen (op de donderdagen)

v’ https:/www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-
organiseert-kwaliteitsvolle-bijscholingen/vts-plus-marathon/



https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-organiseert-kwaliteitsvolle-bijscholingen/vts-plus-marathon/
https://www.sport.vlaanderen/vlaamse-trainersschool/vts-organiseert-kwaliteitsvolle-bijscholingen/vts-plus-marathon/

ESNrERe

Permanent gevormde lesgevers/trainers

v'Lesgevers (niveau Initiator): 3u

v Trainers (niveau Instr. B/ Tr. B / Tr. A): 10u
v'Minimaal één dag op een Swim Conference

v'Volle dag = 8u
v‘Open’ karakter

v'Opvolging
v'"Meldingsplicht voor lesgever/trainer indien niet-zwemfed
v'Contactloze registratieprocedure (VTS app)
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zwemfed

wij zetten water in beweging JAARACT' EPLAN

Hoe starten aan een zwemschoo|?







Programma

« 08.30 - 09.15 uur: Onthaal

e 09.15 - 09.45 uur: Plenair gedeelte met één algemene spreker
e 09.50 - 10.55 uur: Sessie 1

e 11.10 - 12.15 uur: Sessie 2

e 12.15 - 13.30 uur: Middagpauze met lunch + Informarkt

e 13.35 - 14.40 uur: Sessie 3

e 14.55 - 16.00 uur: Sessie 4

e 16.15 - 1715 uur: Sessie 5

e 17u15 - 18u00: Netwerkborrel + Infomarkt
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Zwemlesgevers

09:50-10:55 11:10-12:15 13:35-14:40 14:55-16:00 16:15-17:15

Meten is weten: het Vergroot de actieve
gebruik van tablet of lestijd en het breedmotorische eerste

smartphone tijdens de rendement van je opleiding en praktische aanleren:
zwemles zwemles tools

Het belang van een Welke stijl als Omgaan met kinderen

met leer- en
ontwikkelingsstoornissen in

waarom en de zwemles
hoe?

Jeroen Caers Koen Van Bruyssel Eline Coppens

Silke Van Hoof An Raicich

Trainer A/B

09:50- 11:10-12:15 13:35-14:40 14:55-16:00 16:15-17:15
10:55

Geef tieners een Toelichting vergoedingsstelsels voor Breedmotorisch leren De leukste

stem: werken met het lesgevers en trainers (doelgroep integreren in je sportief droogopwarming in
kaartspel lesgevers/trainers) beleid het zwemmen

Paul Embrechts Joris Kelchtermans
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Eline Coppens Robbe Van Dessel



Waterpolo

09:50-10:55 11:10-12:15 13:35-14:40 14:55-16:00 16:15-17:15

Jaarplanning waterpolo seizoen 2023-2024 / / /

Rik De Boever en Pascale Verbauwen / / /

Wedstrijd

09:50- 11:10-12:15 13:35-14:40 14:55-16:00 16:15-17:15

10:55

/ Voorbereiding atletes Wedstrijdreglementen en Fysiologische Wedstrijdreglementen en
EJK/WK zwemmen: met practical cases (doelgroep voorbereiding ifv practical cases (doelgroep
vallen en opstaan jeugdcoaches) open water wedstrijd trainers A/B)

/ Erwin Vanspauwen Etienne Desfossés & Thierry Brian Ryckeman Etienne Desfossés &

Dollet Thierry Dollet



Bestuurders, clubmanagers en zwemschoolverantwoordelijken

09:50-10:55 11:10-12:15 13:35-14:40 14:55-16:00 16:15-17:15

Realiseer een aanbod G- Assist tips & tricks Een goed draaiende Toelichting Zwemlesgevers

zwemmen in je club, met (hands-on zwemschool: vergoedingsstelsels voor en -trainers

de focus op mentale kennismakingssessie) inhoudelijke en lesgevers en trainers duurzaam

handicap organisatorische (doelgroep bestuurders) binden aan je
aanpak club

Charlotte Seaux Vincent Jansen Koen Van Bruyssel Joris Kelchtermans Silke Van Hoof

Sportsecretarissen competieclubs

09:50-10:55 11:10-12:15 13:35-14:40 14:55-16:00 16:15-17:15
/ / Team en Meet Manager
/ / Joeri Jacobs
API
09:50- 11:10- 13:35-14:40 14:55-16:00 16:15-
10:55 12:15 17:15
/ / Waardengericht Goed reageren op grensoverschrijdend gedrag als Wij
besturen lesgever/trainer Pestvrij

/ / Bert Van Poucke ICES ICES










Vergroot
de actieve lestijd
en het rendement
van je zwemles.

Is weten: het
gebruik van tablet

of smartphone
tijdens de xwemles,

tips & tricks

(kennismakings-
sessie).

Jaarplanning waterpolo seizoen 2023~
2024 +

kalender vergadering

7(& SPORT.

VLAANDEREN

goed draciende
zwemschool:
inhoudelijke en
organisatorische
oanpak.

Toelichting
vergoedingsstelsels
voor lesgevers en
trainers (doelgroep

lesgevers/trainers).

Welke
stijl als eerste
aanleren:
waarom en hoe?

Toelichting

vergoedingsstelsels
voor lesgevers en

trainers (doelgroep
bestuurders).

grensoverschrijden
d gedrag als
' lesgever/trainer.

Zwemlesgevers
en -trainers
duurzaam binden
aan je club,

De
leukste

droogopwarming in
het zwemmen.




Evaluatie

v'Swim Conference
v'2022: 8.0/10 (n=95), 84% zou de SC aan anderen aanbevelen
v'2021: 7.9/10 (n=75), 86% zou de SC aan anderen aanbevelen
v'2020: 7.3/10 (n=80), 81% zou de SC aan anderen aanbevelen

v'Swim Conference Webinar Week
v'2023: 8.6/10 (n=515)
v'2022: 8.5/10 (n=292)
v'2021: 8.6/10 (n=139)



ESNPEENE

Enkele cijfers

v Kwalificatiegraad 50-70% (komt van ong. 35%)
v'Bijscholingsgraad 40-50% (komt van ong. 20%)

*89% van de gekwalificeerden vindt dat de initatorkwalificatie
verplicht zou moeten zijn om zwemles te geven (n=123)






