VOORPROGRAMMA Datum aanvraag:

voor een zwemwedstrijd onder de reglementen van de KBZB/VZF

ANTW X VL.BRA O LIMB O OVL O WVL O
KAMPRECHTER: Naam: HENDERYCKX Luc

C.V. nr. - ZiK/093/51

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS

(club afk.) : PRANT

EMAIL CLUB: jan@vzfprant.be

STARTER: MNaam : Beerlings Frans DATUM WEDSTRIJD : 02/10/2011
C.V. nr. : ZOLA/205/55 MNAAM ZWEMBAD : Wezenberg
Maam : ADRES ZWEMEBAD: Desqguinlei
cC.vV.nr: Antwerpen
JURY SECR : Naam : Driesen Robrecht ZWEMBADLENGTE: 25 O 50 X
C.V. nr. : SHARK/OT2/60 TIJDOPNAME: AEl X SAEI O Manueel O
MNaam : AANTALBANEN: 4 O 5§ O 6 O 8 X
cNV.nr: AANVRAAG DUBBELZWEMMEN (1): JA O NEEN X
BAANBREEDTE (optioneel) © -
MEDISCHE DIENST: Viaams Kruis {1} toegelaten voor wedstrijden met ENKEL BOOm — 1500m (alie

categorieén) enfof 400m vs (enkel 3-104arigen) op het programma.

INSCHRIJVINGEN inzenden bij:

Maam: Ver Elst Jan E-mail; jan@vzfprant.be -jﬂﬂ.?&fﬂ!ﬂ?@t&ﬁ&ﬂﬁ,b&

Straat; Vaarstiraat 29 Gemeente: 2235 Hulshout

Tel.: 015/22 36 66 Fax.: 015/ 22 36 66

ten laatste op (postdatum) : 22/09/2011

WEDSTRIJDGEGEVENS

AARD VAN DE WEDSTRIJD:; INTERNATIONAAL O - NATIONAAL O - OF UITNODIGING X - BEKER O

GOEDGEKEURD ( ) WISSELBEKERREGLEMENT TOEGEVOEGD O
AANVANG INZWEMMEN : 9u00 wuur
SAMENSTELLING JURY : 9u30 uur
AANVANG WEDSTRIJD: 10u00 uur

LEEFTIJDSVERHOGING TOEGELATEN : JA O NEEN X ENKEL VOOR:
ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT : O

MAX. AANTAL STARTEN PER ZWEMMER : ONBEPERKT : X
PRIJZEN : ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT X
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSCATEGORIE O 17-18 EN 18+ SAMEN O

3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR O
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR VOOR DE @ en 10-jarigen O
3 MEDAILLES OVER DE LEEFTIJDSJAREN/LEEFTIJDSCATEGORIEN HEEN O

PRANT 2 10 2011 LA vm Vieamse Iwemfederatie
Update: 18/12/2008 Meersstraat 138c, 9000 Gent



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : Provinciale kampioenschappen 02/10/2011 voormiddag

WED. AFSTAND & STIJL GESLACHT LEEFTIJDEN
NR. M/VIiG 9-10/11-12/13-14/15-16/17-18/18+/OPEN

800 m Vrije slag A" 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
1500 m \rije slag i 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
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* GEMENGD enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en aflossingen volgens art.3.71 sportreglementen
PAUZE NA WEDSTRIJD(EN) :

VRIJE TEKST: GEEN LIMIETEN

PRANT 2 10 2011 _LA wm Viaamse Zwemfederatie
Update: 18/122008 Meersstrast 13%c, 9000 Gent _—



VOORP ROG RAM MA Datum aanvraag:

voor een zwermwedstrijd onder de reglementen van de KBZB/VZF
ANTW X VLBRA O LIMB O OVL O WVL O

KAMPRECHTER: Naam: SCHORREWEGEN Robert

C.V. nr. : SHARK/158/57

ADMINISTRATIEVE GEGEVENS ORGANISATOR (club afk) : PRANT

EMAIL CLUB : jan@vzfprant.be

STARTER: Naam : Beerlings Frans DATUM WEDSTRIJD : 02/10/2011
C.V. nr. : ZOLA /205/55 NAAM ZWEMBAD : Wezenberg
Maam : Driesen Robrecht ADRES ZWEMBAD: Desquinlei
C.V. nr, : SHARK/O72/60 Antwerpen
JURY SECR : Naam : Koevoets Jane ZWEMBADLENGTE: 25 O 50 X
C.V. nr. : AC/095/50 TIJDOPMNAME: AEl X SAEl O Manueel O
Maam : Vangheluwe Maria AANTALBANEN: 4 O 5 O 6 O 8 X
C.\. nr. : AZSC/304/53 AANVRAAG DUBBELZWEMMEN (1): JA © NEEN X
BAAMBREEDTE (optioneel) ©
MEDISCHE DIENST: Viaams Kruis (1) toegelaten voor wedstrijden met ENKEL B800m — 1500m {alie

categoriesn) enfof 400m vs (enkel S-10-jarigen) op het programma,

INSCHRIJVINGEN inzenden bij:

Maam: Ver Elst Jan E-mail; jan@vzfprant.be - jan.verelst2@telenet.be

Straat: Vaarstraat 29 Gemeente: 2235 Hulshout

Tel: 015/22 36 66 Fax.:015/22 36 66

ten laatste op (postdatum) : 22/08/2010

WEDSTRIJDGEGEVENS

AARD VAN DE WEDSTRIJD: INTERNATIONAAL O - NATIONAAL O - OP UITNODIGING X - BEKER O

GOEDGEKEURD ( ) WISSELBEKERREGLEMENT TOEGEVOEGD O
AANVANG INZWEMMEN : 13.00 uur
SAMENSTELLING JURY : 13.30 wwr
AANVANG WEDSTRIJD: 14.00 uur

LEEFTIJDSVERHOGING TOEGELATEN : JA O NEEN X ENKEL VOOR :
ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT : O

MAX. AANTAL STARTEN PER ZWEMMER : ONBEPERKT : X
PRIJZEN:  ZIE WEDSTRIJDREGLEMENT X
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSCATEGORIE O 17-18 EN 18+ SAMEN O

3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR O
3 MEDAILLES PER LEEFTIJDSJAAR VOOR DE 9 en 10-jarigen Q
3 MEDAILLES OVER DE LEEFTIJDSJAREN/LEEFTIJDSCATEGORIEN HEEN O

FRANT 2 10 201] B-race Viaamse Lwemfederatie
Update: 18122008 Meerssirant 138c, 2000 Gent



NAAM VAN DE WEDSTRIJD : Antwerp B - Race - deel 1

WED. AFSTAND & STIJL GESLACHT LEEFTIJDEN
NR. M/VIG* 9-10/11-12/13-14/15-16/17-18/18+/OPEN
1 400 m Vrije slag GEMENGD 10 jarigen
2 100 m Vlinderslag v 11-12/13-1415-16M17-18/18+
3 100 m Vlinderslag M 11-12/13-1415-16M17-18/18+
4 200 m Schoolslag GEMENGD 9 - 10 jarigen
5 200 m Rugslag v 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
5] 200 m Rugslag i 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
7 200 m Rugslag GEMENGD 9 - 10 jarigen
8 50m Vfrije slag v 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
9 50 m Vrije slag ] 11-12M13-14/15-16/17-18/18+
10 50m Rugslag W 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
11 50m Rugslag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
12 100 m Schoolslag \ 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
13 100m Schoolslag M 11-12M13-14/15-16M17-18/18+
14 200 m Wrije slag W 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
15 200 m Vrije slag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+
16 4x100m \frije slag v 11-12/13-14/15-16/17-18/18+/Cpen
17 4x100m  Vrije slag M 11-12/13-14/15-16/17-18/18+/Open
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* GEMENGD enkel toegelaten voor 9 en 10-jarigen en aflossingen volgens art. 3. 11 sporfreglementen
PAUZE NA WEDSTRIJD(EN) : 09
VRIJE TEKST:

Viaamse Zwemfederatic
Meearsstraat 138c, 2000 Gent

PRANT 2 10 2011 B-race
Update: 18/12/2008



