
Reglement Recreanten Criterium 
 
1. Speelvorm 

Tornooien worden beurtelings ingericht door de ploegen van eenzelfde reeks. 
De deelnemende ploegen beslissen zelf wanneer zij de tornooien inrichten.  
 

2. Reeksen 
De reeksen worden ingedeeld bij inschrijving met een maximum van 6 wedstrijden per tornooi 
 

3. Kalender en inschrijvingen 
 Inschrijven voor het recreantencriterium dient te gebeuren vóór 01 september  
 De kalendervergadering vindt plaats in september 
 Het seizoen loopt van oktober tot mei. 
 De kalender wordt afgesproken tussen de deelnemende ploegen en verspreid over het waterpoloseizoen. 
 De deelname aan het criterium is gratis. De kosten voor het huren van het zwembad zijn ten laste van de 

organiserende club 
 

4. Reglementen 
 Wedstrijden worden gespeeld volgens de reglementen van LEN en FINA.  
 De KBZB statuten, sport- en waterpoloreglementen van toepassing.  
 Uitzonderingen hierop zijn in dit document beschreven 
 Voor de start van elk toernooi komen de ploegverantwoordelijken samen om eventuele problemen te 

bespreken. 
 
5. Duur van de wedstrijden 

De speeltijd is bepaald op 2 x 7 minuten effectieve speeltijd of 2 x10 minuten doorlopende speeltijd, met 2 
minuten rusttijd. Extra speeltijd wordt ter plekke tussen de verschillende ploegen afgesproken. 

 
6. Time-out 

Elke ploeg heeft recht op 1 time-out. 
 
7. De Bal 

Er wordt gespeeld met een waterpolobal voor heren. 
 
8. Technische voorwaarden 

Het speelveld is minimaal 20m x 12m en 1m diep. De maximumlengte bedraagt 25 meter 
 
9. Ploegen 

 Een volledige ploeg mag uit maximum 15 spelers bestaan. 
 Alle spelers dragen waterpolomutsen die genummerd zijn van 1 tot en met 15. De doelman draagt nummer 1 
 Er wordt met zes spelers in het water gespeeld plus een doelman. 
 Dames mogen meespelen bij de recreanten 
 

10. Speelgerechtigheid 
 Deelnemende spelers zijn niet-vergunninghouder of vergunninghouder zonder spelerskaart en hebben het 

seizoen voordien niet deelgenomen aan een officiële waterpolocompetitie. 
 Spelers staan verplicht op de ledenlijst van VZF of LFNB in de categorie niet vergunninghouders (voor 

verzekering). Indien een deelnemende ploeg geen lid is van de VZF of LFBN dienen zij zelf een 
sportverzekering af te sluiten.  

 Indien een ploeg toch een speler opstelt die niet voldoet aan de hierboven genoemde voorwaarden is er een 
handicap in doelpunten. Wie een speler uit eerste klasse opzet krijgt een handicap van 10 doelpunten. Wie 
een speler uit tweede klasse opzet krijgt een handicap van 7 doelpunten. Wie een speler uit derde klasse 
opzet krijgt een handicap van 5 doelpunten. Wie een speler uit vierde klasse opzet krijgt een handicap van 3 
doelpunten. Deze spelers moeten zich ook als ambassadeurs van de sport gedragen, zij moeten als het ware 
de sport promoten. De betrokken ploeg geeft dit voor aanvang van het tornooi door aan de tegenstander(s). 

 Alle spelers moeten minstens 16 jaar geworden zijn. 
 Er wordt verwacht dat de ploegen zich aan deze afspraken houden.  

 
11. Scheidsrechters 

 Hoewel dit geen officiële competitie is, maar een criterium, wordt er toch aan de clubs gevraagd om beroep te 
doen op een eigen (ex-)officiële scheidsrechter. Indien deze niet beschikbaar is, mag een speler de wedstrijd 
leiden. 

 Elke ploeg zorgt voor één scheidsrechter.  
 De wedstrijden worden geleid door minstens 1 scheidsrechter. 
 Er worden geen scheidsrechtervergoedingen betaald 



 
 
12. Wedstrijdtafel 

 Er wordt gebruik gemaakt van de tijdswaarneming aanwezig in het respectievelijke zwembad. De 
organiserende ploeg zorgt voor de bemanning van de wedstrijdtafel 

 De wedstrijdtafel dient niet bemand te worden door officials met een officialkaart uitgereikt door de KBZB. 
 
13. Wedstrijdformulieren 

 Er wordt geen gebruik gemaakt van de officiële vijfvoudige wedstrijdformulieren, maar kopieën.  
 Deze worden na de wedstrijden doorgestuurd naar de secretaris van de Waterpolo Sportcommissie of VZF 

secretariaat. 
 
14. Klachten en tuchtzaken 

 In dit criterium gaat het in de eerste plaats om het plezier in het spelen van waterpolo. Tijdens de wedstrijden 
is de scheidsrechter om spelers aan te spreken op eventueel agressief spel en dit te beoordelen volgens de 
bestaande FINA waterpoloreglementen. 

 Indien noodzakelijk zijn de algemene KBZB regels in zake tucht en klachten zijn van toepassing. 
 
15. Rangschikking 

 De rangschikking die wordt opgesteld, is ondergeschikt aan het plezier voor het beoefenen van waterpolo.  
 
16. Gelijkstand 

 Indien op het einde van het seizoen, twee of meer ploegen een gelijk aantal punten hebben. Dan wordt via 
penalty’s beslist wie kampioen wordt. Er wordt een reeks van 5 penalty’s afgewerkt, indien dit niet voldoende 
blijkt, wordt verder penalty’s genomen volgens het principe van de sudden death. 


