
Opdracht 1                                                
 

Moeilijke woorden 

In de tekst die je net gelezen hebt staan vast woorden waarvan je de betekenis niet kent. 

Zoek de woorden eens op in een woordenboek of vraag naar de betekenis aan je ouders, trainer of  

teamgenoten.  

 

Moeilijk woord  Betekenis 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Opdracht 2                                             
 

Met de ene zwemmer kan je beter opschieten dan met de andere. Dat is helemaal niet erg en dat 

komt bij elke sport voor. Wel is het belangrijk dat iedereen normaal met elkaar kan omgaan.  

 

Geef hieronder aan welke problemen jij weleens tegen komt in jou trainingsgroep. Geef ook aan wat 

jij eraan zou kunnen doen om dit te veranderen. 

 

Problemen die ik tegen kom:  Dit kan ik eraan doen: 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Opdracht 3                                             
 

Je hebt nu al 3 verhaaltjes gelezen met de zwemmers: Paco, Niels Neusaap, Bert Baviaan, Piet 

Piranha, Sonia Struisvogel en Karel Koala. 

 

Kies 1 zwemmer uit de verhalen op wie jij vindt dat je het meeste lijkt. Vertel erbij waarom jij vindt 

dat je het meeste op dat dier lijkt. 

 

Teken het dier in het vierkant. 
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